Sottosezione CAI “Cani Sciolti” Cavriago
Via Basetta, 11/D - 42025 Cavriago ( RE )

Sito Internet: www.caicanisciolti.it

15/16 giugno 2024
Gruppo delle Grigne
6rigna settentrionale - 2410 mt

Premessa:

Il Gruppo delle Grigne (sovente detto pili semplicemente la Grigna o le Grigne) & un massiccio montuoso
alpino in provincia di Lecco. Il gruppo si colloca in Lombardia (provincia di Lecco), subito ad oriente del Lago
di Como, nelle Prealpi Orobie. La Valsassina a est separa il gruppo dalle Alpi Orobie e dal Resegone; a sud
lo delimita la citta di Lecco e ad ovest gli fa da confine il ramo lecchese del Lario.

Descrizione dell'uscita:

-Accesso: Dalla Milano-Lecco prendere |” uscita per la Valsassina e raggiungere il paese di Ballabio. Da
qui seguire le indicazioni per i Piani Resinelli. Proseguire oltre il rifugio S.E.M. per la sterrata, sino a
raggiungere il parcheggio che si trova davanti ad una fontana e davanti alla base del Canalone Porta.

-Sviluppo:
Primo giorno

Risaliamo il Canalone Porta sino ad incontrare dei cartelli, in prossimita dei quali svoltare a destra
seguendo il segnavia n° 1 per Cresta Sinigaglia. Il sentiero diventa ora pil ripido e meno sassoso
Proseguire sino a raggiungere la base dei Torrioni Magnaghi (vicino si trova la piazzola dell” elicottero).
Da qui svoltare a destra e risalire il sentierino ora pil roccioso e che si snoda lungo una cresta rocciosa
ma semplice Ilsentiero sisnoda lungo la cresta che condurraalla vetta, riconoscibile grazie alla presenza
del Bivacco Ferrario sulla sua sommita. Dalla vetta della Grigna Meridionale (q. 2184 m), percorrere a
ritroso il fratto attrezzato con catene fino alla Sella Federazione (q. 2124 m), dove si imbocca lo stretto
e ripido canalino (catene) che deposita alla Bocchetta del Giardino (q. 2004 m). proseguire lungo il ripido
pendio ghiaioso che, con numerosi zig-zag, conduce in una bellissima conca dallo spiccato gusto dolomitico.
Su sentiero in leggera discesa e circondato da pini mughi, raggiungere la Bocchetta di Valmala (q. 1862
m) prima e la Bocchetta di Campione / Buco di Grigna (q. 1802 m) poi. Da quest’ultima depressione,
perdere nuovamente quota per poi aggirare sulla sinistra delle alte bastionate rocciose e raggiungere un
tratto attrezzato. Per terreno ripido e sdrucciolevole, vincere anche questo tratto attrezzato che
conduce sulla sommita dello Scudo Tremare. Proseguire lungo la cresta erbosa fino a guadagnare la base
dei contrafforti rocciosi meridionali dello Zucco dei Chignoli. Vinto anche questo tratto roccioso (anche
qua si incontrano delle catene che aiutano nella progressione), le difficoltd terminano. Con un traverso
pianeggiante che taglia il fianco est dello Zucco dei Chignoli, si raggiunge il Bivacco Merlini (q. 2144 m):
da qui, seguendo |” ampio sentiero, si guadagna finalmente la vetta della Grigna Settentrionale (q. 2410
m).

Pernotteremo al rifugio Broschi (2403), subito sotto la vetta della Grigna settentrionale
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Secondo giorno

Dalla cima della 6rigna Settentrionale (q. 2410 m), tornare al Bivacco Merlini (q. 2144 m), quindi svoltare
decisamente a sinistra per entrare nella bella conca che deposita appena sopra al Rifugio Antonietta /
localita Pialeral (q. 1428 m).Seguendo la strada cementata, scendere fino alla localita Alpe Cova (q. 1311 m),
quindi prendere la deviazione verso destra (segnavia "TRAVERSATA BASSA"), che entra in un bel bosco
di faggi.Non resta ora che seguire il lungo sentiero che, alternando tratti pianeggianti, in leggera discesa
e in leggera salita, passando per la localita Pian Fontana (q. 1349 m) riporta al posteggio in Via Mauri dei
Piani Resinelli (g. 1340 m).

Dislivello: primo giorno 1750mt D+ (6 ore) - secondo giorno 1000mt D- (5 ore)
Difficolta: EEA

Attrezzatura Obbligatoria: Abbigliamento da alta montagna adatto alla stagione, imbrago, casco, kit
ferrata, acqua.

Capigita: Massimo Torsello 3474949777 - Paolo Fontana 3333306244

Trasferimento e ritrovo: Trasferimento con mezzi propri, partenza dal Centro Commerciale Pianella, a
Cavriago, alle ore 6:00, oppure Centro direzionale Il Volo a Reggio Emilia alle ore 6:00

Prenotazioni: entro 25/05/2024 - ( Se necessario eventuale caparra o saldo entro il ....)

Note:
Obbligo Tessera CAI con il bollino in corso di validita per il periodo 2024



