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10/03/2024
Climbing Days - Monte Baldo - Sengio Rosso

Premessa:

La falesia del Sengio Rosso appare come una luminosa gemma di pietra, incastonata nel verde
delle pendici del Monte Baldo, rossa costola rocciosa del possente massiccio, visibile sin
dalla profonda pianura, nebbia permettendo.

La quota si aggira attorno ai 900 m sIm. Tuttavia il microclima e la portentosa inversione
termica che si viene a creare, fanno si che il Sengio sia ideale da fine ottobre a fine aprile.
Non & poi cosi raro, d'inverno, scalare in maglietta sopra un mare di nebbia. Da evitare nelle
giornate invernali senza sole. L'arrampicata al Sengio rosso e quella degli anni 80, tecnica,
di dita dove i piedi sono fondamentali. Tuttavia la porosita della roccia of fre sempre buona
aderenza. La roccia € un magnifico calcare rosso e grigio. Lame e buchi caratterizzano la
prima parte dove le difficolta rimangono abbastanza contenute. Tacche e gocce la fanno da
padrone nel settore centrale con alcuni itinerari caratterizzati da aderenze.

Accesso: Da Caprino Veronese (raggiungibile dall'uscita del casello di Affi dell'autostrada
del Brennero) si prende la strada per Spiazzi e Ferrara di Monte Baldo. Giunti a Pazzon si
prosegue per altri 1800m fino ad immettersi sulla sinistra per una strada con indicazioni
Braga - Pradonego. Si prosegue lungo questa sin dopo l'abitato di Braghizzola dove si
parcheggia in prossimita di una stradina di campagna che scende sulla sinistra (segnavia Cai
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53 Piore - Lumini). La si segue per 1500m sin quasi all'inizio di una pineta, dove si imbocca
sulla destra un sentiero segnato in giallo che conduce alla falesia. La parete ricade per 2/3
in proprieta privata e per 1/3 in terreno demaniale, pertanto si raccomanda il massimo
rispetto nella fruizione del sito.

Descrizione dell'uscita:

Partenza con ritrovo da concordare alle ore 7:00. Raggiunto I'abitato di Braghizzola tra le
8.30 e le 9:00 (a seconda della durata della pausa caffe), si lasceranno le auto al parcheggio
per dirigerci verso la falesia.

Ogni partecipante ¢é libero di lasciare anticipatamente il Climbing Day, comunicandolo ai
Referenti. Se non si dovesse presentare al ritrovo, non sard coperto dall'assicurazione
dell'uscita fino a quando non si presentera ai Referenti in presenza.

Durante la giornata sard possibile anche ripassare manovre per la sicurezza in falesia e
I'alpinismo, come buona prassi nelle attivita promosse dal Club Alpino Italiano.

Il pranzo sara al sacco, quindi sard premura di ogni partecipante organizzarsi in loco per non
rimanere privo di cibo ed acqua.

Difficolta: dal 5a al 8q, indicativamente con la seguente suddivisione:

Grado Numero di monotiri
ba 2
5b 4
bc 4
6a 17
6b 21
6¢ 12
7a 7
7b 5
7c 1
8a 5

La lunghezza media dei tiri si aggira sui 30/35 m, quindi indispensabile una corda almeno da
70 metri. Per alcune vie & necessaria la corda da 80 metri. Necessari da 13 a 15 rinvii.

Attrezzatura Obbligatoria: - Attrezzatura obbligatoria: Imbrago, Casco, scarpette,
scarpe o scarponi per avvicinamento, 2 moschettoni e cordino/longe. Altra attrezzatura: 1
corda min 70 mt, 10/15 rinvii, grigri con moschettone a ghiera.

Referenti Uscita:
Simone Catellani 3495736885 - Mattia Gobbo 333 2895315 (- Lorenzo Nasi)




Note:

- I partecipanti devono avere maturato un minimo di esperienza con |'arrampicata, la sicura
e le eventuali manovre in catena; i neofiti dovranno comunicare le loro capacitd e saranno
ammessi a partecipare solo previo colloguio con gli accompagnatori.

* Obbligo Tessera CAT con il bollino in corso di validita per il periodo 2024.

N.B.: Il Trasferimento in andata e ritorno sono esclusi dall'organizzazione dall'uscita
(ognuno provvede per sé). Il Climbing Day inizia e finisce quando si calza e leva I'imbrago sul
"posto” nelle date indicate in relazione.




