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DATA : AREA ESCURSIONE 

 21 GENNAIO 2024 Val di Rabbi ( TN )  Monte Sole 

DIFFICOLTA’ DISLIVELLO  TEMPI (soste escluse) 

MS -S2 800 m , D+ 5 ore   

CAPO GITA CAPO GITA CAPO GITA 

Simone Catellani Stefano Canuti Fabio Paglione  

TEL : 3495736885 TEL :  TEL : 

 

DESCRIZIONE: Passate le Terme di Rabbi nei pressi del centro fondo, imboccare la 

strada forestale indicante la Val Cercena. In prossimità del Fontanon, attraversare 

il torrente Ranaio seguendo le indicazioni per le malghe del Sole. Superata malga 

Monte Sole Bassa e poi arrivare alla malga Monte Sole Alta e per ampi pendii pra-

tivi all’omonima cima se condizioni nivo-meteo e gruppo lo permetterà  

L’itinerario di discesa “segue” quello di salita.  

In caso di scarso innevamento o altre problematiche nivo meteo gli organizzatori 

potranno variare il percorso proposto a loro insindacabile giudizio. 

Obbligo Artva, Pala e Sonda ( e saperlo utilizzare ) 

 

Attrezzatura : tutto il materiale da sci alpinismo , abbigliamento adeguato alla sta-

gione , casco , occhiali , guanti , pranzo al sacco , Artva , Pala , Sonda , pile di scorta 

( non ricaricabili ) in base al proprio artva  
 

 


