Sottosezione CAI “Cani Sciolti” Cavriago

Via Basetta, 11/D - 42025 Cavriago ( RE )

Sito Internet: www.caicanisciolti.it

14 gennaio 2024
Appennino Reggiano
Monte Cusna 2121 mt A (F/PD-)

Premessa:

Il monte Cusna con i suoi 2121 m. & la pit alta cima dell'appennino Reggiano e la seconda, dopo il monte
Cimone, dell'intero appennino ToscoEmiliano. E' composto da diverse elevazioni di altezza simile in cui
spicca la vetta principale sulla destra guardando da nord verso sud (versante Reggiano)

Descrizione dell'uscita:

-Accesso:

Da Reggio Emilia si procede in direzione Castelnovo monti, da qui per Villa Minozzo, Febbio e Monte

Orsaro dove si parcheggi dopo il paese



-Sviluppo:

Partendo dal parcheggio di monte Orsaro, si raggiunge in breve il rifugio omonimo, poi per sentiero 623°,
che é una carraia, si prende quota dolcemente e la si abbandona poco prima del suo termine rimanendo sul
sentiero che svolta a sinistra fino ad incrociare il 619 che prenderemo verso destra con indicazioni alla

vetta.

Arrivati nella conca, ed in base alle condizioni meteonivologiche e dei partecipanti valuteremo se salire
seguendo il sentiero oppure legarci in cordata per salire dai canali fino alla vetta dove potremo ammirare

il panorama.

-Discesa:

Potremo decidere di scendere per il sentiero dell'andata oppure fare il 625 fino a tornare alla carraia
abbandonata al mattino.

Se ci sara la possibilita ne approfitteremo per fare un ripasso e alcune prove con I'Artva

Dislivello: 850 m

Difficolta: AG (F/PD-)

Attrezzatura Obbligatoria:

Abbigliamento adatto alla quota e alla stagione, ramponi, picozza,casco, imbrago, 2
moschettoni a ghiera, 2 moschettoni a D (per sosta), spezzone di corda dinamico per sosta, Artva , pala,
sonda, cordini in kevlar (1,5-2-4 m), kit piastrina, secchiello con moschettone.

Capigita: Simone Catellani (3495736885), Orazio Mora (3396893834)

Trasferimento e ritrovo: Con mezzi propri, ore 6.00 al parcheggio palaokey, via Paterlini, Reggio Emilia

Prenotazioni: entro 05/01/2024

Note:

- I partecipanti devono avere maturato un minimo di esperienza con la progressione in ambiente innevato o
aver seguito un corso/approccio teorico seguito da uscite pratiche di alpinismo. Saranno ammessi a
partecipare ad insindacabile giudizio dei capigita.

* Obbligo Tessera CAT con il bollino in corso di validita per il periodo 2024




