3 Aprile 2016
APPENNINO LIGURE
CANYON DELLA VAL GARGAZZA E ROCCHE DI GROVI M. 570

La val Gargassa uno dei paesaggi piu sorprendenti dell’ Appennino ligure. In nessun altro luogo, il Liguria si puo
incontrare un canyon come questo: ampio e soleggiato fatto di versanti scoscesi punteggiati dai pini e attraversato
dalle acque limpide del torrente Gargassa.

Accesso: Da Cavriago si raggiunge Masone tramite autostrada Piacenza Genova A7 e E25, usciti a Masone si segue
SS. 456 per Campo Ligure Rossiglione, da li si percorre la strada provinciale SP64 per Tiglieto a circa 3 km,
oltrepassata la Cappelletta di S. Bernardo, un bivio a sinistra conduce in soli 50 mt al Campo Sportivo in localita
Gargassino al fianco del quale vi € un ampio parcheggio. (Km.227 - 2 h 30 min. circa)

Salita: Sulla destra del campo sportivo a inizio il Sentiero Natura, costeggiando inizialmente il corso d’acqua si
oltrepassa uno sperone di roccia soprannominato “Muso del Gatto". Oltre la strettoia il sentiero si addolcisce e
s’insinua nel bosco di latifoglie, diretto al paese abbandonato di Veirera, toponimo che tradisce I’antica attivita di
produzione del vetro. Guadato il rio si sale alla Rocca dei Crovi m.584 (segnavia: 3 pallini gialli) la cui cima offre un
ottimo punto panoramico sulla val Gargassa.

Discesa: il ritorno, molto piu tranquillo, si sviluppa attraverso zone a pascolo, bosco a Pino nero e piccole faggete. La
gita ad anello si chiude presso il campo sportivo di Rossiglione.

Note: abbigliamento di stagione scarponcini da trekking e bastoncini
Durata: percorso ad anello di circa h 4,00/4.30

Dislivello: 350m (salita)

Difficolta: EE

Accompagnatori: Giuseppe Benecchi tel. 347 2522683
Raffaele Frazzi tel. 340 5194202
Trasferimento: con mezzi propri, partenza dal Centro Commerciale Pianella a Cavriago alle ore 6.30

Prenotazione: da martedi 29 marzo 2016



